
 
 
 
 
 
 
 
 

KIHÍVÁS NAPJA 2011. 
 

POLGÁRDI 
 
 

FORGATÓKÖNYV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2

Idő  Helyszín Tevékenység Korcsoport Felelős Eszközök Útbiztos
ítás 

Egyéb 

00.00-00.30. Polgármesteri 
Hivatal 

Fáklyás futás 
 
 

mindenki Polgármester 
Királyné 

fáklya szükség
es 

 

00.00-16.00 Művelődési Ház Ping-pong, 
csocsó, billiárd 
 
 

felnőttek Pap József, 
Molnár 
József 

Ping-pong 
asztal 

  

00.30-07.30. Tornacsarnok Kézilabda-foci 
Kosárlabda, 
Büntetők 
dobása 

felnőttek Nagy Atilla 
Királyné 
Herczeg 
Bence 
Rácz Katalin 

labdák   

08.00-21.00 Polgárdi, Május 
1. u.  
Kondi-terem 

Testépítés Felnőttek - 
diákok 

Baracskai 
Ede 

  

08.00-21.00 Polgárdi, 
Kossuth u.  
Kondi-terem 

Testépítés felnőttek A Kondi-
terem 
tulajdonosa 

  

08.00-12.30 Focipálya és a 
város területe 

Reggeli torna, 
aerobic, kick-
box, 
sorváltóverseny
ek 

Iskola-óvoda, 
 

Kovács 
Julianna, 
Lengyel 
Szilvia, 
Csókás 
Lajosné 

Labdák, 
bóják 
 
Légvár 

Szülői  
Fel- 
Ügyelet 
Szüksége

08.00-13.00 Műv.Ház 
parkoló 

Tűzoltó 
versenyek 

diákok Tűzoltók Tűzoltó 
eszközök 

  

08.00-13.00 Foci pálya Öko sátor: 
szelektív 
hull.gyűjtés, 
pecázás, kirakó 

Diákok, 
felnőttek, 
. 

Köntös 
Zoltánné 

Öko sátor   

09.00-11.00 Gondozási 
Központ 

Séta, 
gereblyézés, 
célba dobás, 
kosárhordás, 
virágöntözés 

Idősek, 
 

Repmann 
Ildikó 

Kosár, 
doboz, 
gereblye, 
labda 
 

  

10.00-11.30 József Attila 
utcai óvoda 

Kincskeresés, 
eldugott tárgyak 
keresése, 
babakocsi 
tolóverseny, 
Gyerekhordás 
háton, mellen. 
Fogójátékok 

Baba-mama Miklós 
Melinda 

   

13.00-16.00 Batthyány Liget Kerékpár 
ügyességi 
verseny, roller, 
görkori- 
Versenyek 

diákok Rendőrök  Hozzák 
magukkal a 
gyerekek 

szükség
es 
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14.00–17.00 Batthyány Liget Lovaglás 

 
 
 

diákok Bartosiewicz 
Miklós 

   

13.00-16.00 Iskolák előtti 
pálya 

Osztálybajnoks
ágok  
Foci-kézilabda-
kidobó 

diákok Rácz 
Katalin, 
Herczeg 
Bence, 
Kovács 
Julianna 
Lengyel 
Szilvia 

Labdák 
padok 

  

14.00-15.00 Tornacsarnok Krav-maga diákok Lengyel 
Ádám 
 

   

16.00-18.00 Tornacsarnok Karateedzés diákok Márkus 
Zsolt 

   

16.00-19.00 Óvoda játszótér, Repülő modell 
kiállítás 

Felnőtt - diák Orbán 
Balázs 

   

16.00-19.00 Iskolák előtti 
pálya 

Autó modellek 
versenye 

Felnőtt - diák Orbán 
Balázs 

   

16.00-17.00 Iskolák előtti 
pálya 

Családi 
sportversenyek 

családok Királyné Labdák, 
bólyák, 
stb… 

  

16.00-18.00 Batthyány Liget 
színpad 

Zumba edzés felnőttek Dóra    

16.00-18.00  Művelődési Ház Hastánc Felnőttek-
diákok 

Tumpek 
Zsanett 

   

17.00-.18.00 Műv. Ház Kardio torna 
Zsírégetés 
szakemberrel 

Felnőttek Kovács 
Gergely 

   

16.00-19.00 Batthyány Liget Íjászat Felnőtt-diák Rátkai 
Szilver 

   

16.00-19.00 Focipálya Kispályás foci,  
11-es rugó 
verseny 
egyesületek 
csapatai 

Felnőtt-diák Takács 
Lajos 

   

16.00-19.00 Közösségi Ház Séta, 
gereblyézés, 
célba dobás, 
tánc, 
kerékpározás 

Nyugdíjas 
Klub, 
Hímző 
Szakkör 
tagjai,. 

Szilczl Lajos Gereblye, 
kerékpár, 
Dobozok, 
labda 

  

18.00-19.00 Liget Erős emberek 
versenye, 
kötélhúzás, 
szkander, 
súlylökés 
 

felnőttek Rácz 
Katalin, 
Nagy Attila. 

Kötél, 
asztal, szék, 
súly 
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19.00-21.00 Liget Tánc minden 
stílusban 

mindenki Királyné Zenész, 
vagy disco 

  

 
7-es Presszó: Csocso, Darts, Biliárd 
Park Presszó: Biliárd 
Munkahelyek 15 perc torna 
Boltok, orvosi rendelő, gyógyszertár előtt a kerékpározókat felírni. 
Házak-utcák-udvarok tisztítása (söprés, gereblyézés, szemétszedés) 
 
 
Rossz idő esetén a programok a tornacsarnokban, az iskola épületeiben és a művelődési 
házban kerülnek lebonyolításra.  
 
 


